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Planungsabend 
18.00 Uhr, Gruppenraum (C40.352)
Welche Themen sind Dir wichtig? Was möchtest Du bewegen? Wir beginnen mit einem 
Abendessen, sammeln Ideen und planen das kommende Semester.

Yogaübungen & 
Christliche Meditation
MO, 18.00 Uhr, Raum der 
Stille (C40.353), 
Start: 13.04.
still – gegenwärtig  – 
achtsam  – gesegnet
60 Minuten: leichte 
Übungen, Stille, Gebet und 
Segen.

Lauftreff
MI, (14-tägig), 17.00 Uhr, 
Haupteingang Zentralge-
bäude, Start: 08.04.
Lust, den Kopf frei zu krie-
gen und einen Ausgleich 
zum Unialltag zu schaf-
fen? Egal, ob du gerade 
erst anfängst, oder schon 
erfahren bist, sei herzlich 
eingeladen!

Morgenandacht
DO, 7.00 Uhr, Raum der 
Stille (C40.353), 
Start: 09.04.
Kerzenschein – Stille – zu 
mir kommen – Gott Raum 
geben. Mit einer Andacht 
und einem Frühstück star-
ten wir in den Tag.

Open space
DO, ab 9.00 Uhr (C40.352), 
Start: 09.04.
Der Gruppenraum ist der 
ideale Ort zum Co-Worken 
mit einer unversiegbaren 
Kaffee- und Teequelle, aber 
auch gut zum Beisammen-
sitzen, Klavier spielen, 
Kekse essen,… Jede:r ist 
willkommen!

10 Minuten Theologie
DO, 12.00 Uhr, HS 4,  
Start: Infos auf der Home-
page  
Lehrende und Universitäts-
angehörige beschäftigen 
sich mit Fragen an Gott 
und Religion. Vergan-
gene Vorträge sind auf 
der Homepage und dem 
YouTube-Kanal der EHG 
& KHG als Audiodatei ab-
rufbar.

Specials regelmäßig:
Taizéfeier & Willkommensabend 
19.00 Uhr, Raum der Stille (C40.353)

Ökumenischer Gottesdienst zum Semesterstart
20.00 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Ankommen, aufatmen, für alle Religionen offen. 

Obdachlosenhilfe – Gerechtigkeit braucht Haltung! 
19.30 Uhr, Treffpunkt: Beim Benedikt 11 a.  
Der Wert einer Gesellschaft bemisst sich daran, wie man mit den Ärmsten umgeht. Das 
ist nicht nur eine gesellschaftliche Frage, sondern eine Frage persönlicher Haltung. Ein 
Abend mit Thorben Peters, Leiter Herberge PLUS und Landesvorsitzender der Linken 
Niedersachsen.

Queere Theologie erlernen und erleben. 
18.15 Uhr, Gruppenraum (C40.352)
Im Austausch mit Prof. Dr. Vera Uppenkamp (Institut für Ethik 
und Theologie)

Eine Nacht in St. Michaelis & Abseilen im Kirchturm 
17.00 - 8.30 Uhr, St. Michaelis Lüneburg
Abseilen im Turm der St. Michaelis Kirche (Begleitung durch 
DAV), Abendessen, Taizé-Lieder in der Stille der Nacht, sich in 
der Kirche zur Ruhe legen, gemeinsam frühstücken. Mitbrin-
gen: Schlafsack, Isomatte, warme Kleidung. 
Anmeldung bis 07.05. über Link auf unserer Homepage. 

07.04.	 DI

14.04.	 DI

21.04.	 DI

05.05.	 DI

12.05.	 DI
bis
13.05.	 MI

19.05.	 DI

DO

MO

DO

DO

Wenn du jemanden 
brauchst, der dir zuhört, 
oder dich ein Stück beglei-
tet, kannst du unsere aus-
gebildeten Seelsorger:in-
nen Michael oder Silke 
jederzeit kontaktieren.
Es besteht auch die Mög-
lichkeit der geistlichen Ein-
zelbegleitung. Sie gibt dir 
den Raum, dein Leben in 
regelmäßigen Abständen 
anzuschauen: Was dich 
treibt und lockt, was du 
glaubst und was dir fehlt. 
Absolute Verschwiegenheit 
ist selbstverständlich. 

JEDER
 ZEIT!

28.04.	 DI

09.06.	 DI

02.06.	 DI
und
03.06	 MI

jede:r ist willkommen!

MI

Seelsorge & 
Begleitung

Fotos: Silke Ideker, unsplash.com, Stella Dick, Lara Fehse

Abendmahl
19.00 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
„Fürchte dich nicht!“ Wie finde ich Kraft und Mut? Wir teilen nicht nur Brot und Kelch, 
sondern Gedanken und Ideen. 

Vom Umgang mit rechten Parolen – Muster erkennen, Reaktionen trainieren 
DI 18.00 - 21.00 Uhr / MI 15.00 - 18.00 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Wie begegnen wir rassistischen, demokratiefeindlichen und rechten Äußerungen? Wir 
betrachten Verhaltens-, Gesprächs- und Argumentationsstrategien, um die eigenen 
Handlungsmöglichkeiten zu erweitern: Wie kann die Position des Gegenübers kritisiert 
werden, ohne die Person selbst abzulehnen? Wie können wir unsere Positionen ruhig und 
souverän vertreten?  
Leitung: Andreas Steinert, Referent für Systemische Personal-, Team- und Organisations-
entwicklung, leitet den Workshop im Auftrag der kath. Akademie des Bistums Hildesheim. 
Anmeldung bis 28.05. über Link auf unserer Homepage.

Kanutour 
16.00 Uhr, Treffpunkt: Haupteingang Zentralgebäude
Sommer auf der Ilmenau. Mit Kanus von Melbeck zu Schröders 
Garten. Dort lassen wir den Abend gemeinsam ausklingen. 
Anmeldung bis 04.06. über Link auf unserer Homepage. 

16.06.	 DI Embodiment: In Spannungsfeldern Haltung finden
18.00 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Spannungen nehmen zu: In meinem sozialen Umfeld, in der politischen Weltlage, in per-
sönlichen Überzeugungen. Wie kann ich in diesen komplexen Situationen eine Haltung 
finden, die mich trägt? In diesem Workshop arbeiten wir mit Elementen (Embodiment, 
Achtsamkeit, spirituelle Körperarbeit) aus dem Konzept „Geist und Prozess“ (Isabel Hart-
mann & Reiner Knieling). 
Leitung: Klemens Teichert und Stephan Ohlendorf, Team Spiritualität, Bistum Hildesheim.
Anmeldung bis 11.06. über Link auf unserer Homepage. 

18.06.	 DO Tango Argentino 
18.30 Uhr, im Forum Zentralgebäude 
Im argentinischen Tango dreht sich alles um Verbindung – zu dir selbst, zwischen dem 
Tanzpaar und zur Musik.
Ab 18:30 Uhr | Workshop, offen für alle. Ab 19:30 Uhr | Milonga mit Showeinlage von 
Manuela Marce (professionelle Gasttänzerin aus Buenos Aires) & Francesc. 
Dann gehört das Parkett dir.

30.06.	 DI

23.06. 	 DI Rechte Christ:innen und ihre Strategie – Wie zeigen wir Haltung? 
19.00 Uhr, Raum der Stille (C40.353) 
Der weltanschauliche Einfluss evangelikaler, rechtsgerichteter Christ:innen auf die 
politischen Entscheidungen der US- amerikanischen Regierung ist alarmierend. Auch in 
Europa und Deutschland gewinnen entsprechende Strömungen an Zulauf und öffentli-
cher Aufmerksamkeit. Dr. Daniel Rudolphi, Beauftragter für Weltanschauungsfragen der 
evangelischen Landeskirche Hannovers, informiert über Strategien und Hintergründe. 
Im Gespräch mit PD Dr. Steffi Hobuß und den Teilnehmenden geht es um die Frage, wie 
wir demgegenüber Haltung zeigen können.  
Moderation: PD Dr. Steffi Hobuß (Directory of liberal education, Leuphana)

07.07.	 DI Ökumenischer Gottesdienst  zum Semesterende
20.00 Uhr, Raum der Stille (C40.353), für alle Religionen offen.
Auf das Semester zurückblicken, innehalten, Kraft für die Prüfungsphase schöpfen. 

26.05.	 DI Frühsommerabend in der Heide 
18.00 - 23.00 Uhr, Treffpunkt: Haupteingang Zentralgebäude
Heidewanderung auf den Wilseder Berg – Natur, Stille, Zeit 
zum Reden. Picknick (Baguette, Käse, Wasser, Wein). Mitbrin-
gen: Feste Schuhe & Lust auf ca. 2,5 Stunden wandern. 
Anmeldung bis 21.05. über Link auf unserer Homepage

Kiez St. Pauli: Partymeile & Arbeitsplatz
Treffpunkt: Haupteingang Bahnhof Lüneburg 17.15 Uhr, 
Rückkehr ca. 21.30 Uhr 
Rundgang & Gespräch mit Rotlichtseelsorger Kuno Kohn, Kult-
kneipe Silbersack, Teestube Sarah, Eucharistiefeier. 
Anmeldung bis 23.04. über Link auf unserer Homepage.
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Fahrstuhl- 
Zugang
im Foyer

© Leuphana

Aktionskreis Kreatives & Soziales
Wir wagen den Sprung über die Genera-
tionengrenzen und arbeiten u. a. für und 
mit Senior:innen im Uni-Stadtteil Bockels-

berg. Wir veranstalten zum Beispiel eine Handysprechstunde für 
Senior:innen oder interkulturelle Spieletreffen für Jung und Alt.
Im AKS kannst du: 
•	 dich für eine gute Sache engagieren, dabei neue Erfahrung 
	 machen und ganz viel dazulernen
•	 selbst entscheiden wie viel Zeit du für dein Engagement auf-	
	 bringen möchtest, sowie jederzeit ein- und aussteigen 
•	 und vor allem einer Menge netter Leute begegnen.

MI, 15.04. um 18.30 Uhr, Gruppenraum (C40.352)
mit vegetarischer Pizza, Austausch und
Semesterplanung.
SAVE THE DATE: SA, 09. Mai von 14.00 - 18.00 Uhr 
feiern wir 25 Jahre AKS. 
Alle Infos findest Du unter www.ehg-khg.de/aks

Mit dem kleinen Fahrstuhl 
gegenüber vom Audimax in 
den dritten Stock fahren. 

So findest du uns

sich sozial engagieren 

aktiv werden

Lern uns kennen! Beim AKS Infoabend

im Leuphana
Zentralgebäude

Evangelische und Katholische 
Hochschulgemeinde Lüneburg

Universitätsallee 1, 21335 Lüneburg 
C40.353 Raum der Stille
C40.352 Gruppenraum
C40.359 Sekretariat

04131 677 49 00
buero@ehg-khg.de 
www.ehg-khg.deWiebke 

Grundschullehramt

Joseph
PoWi, VWL
Mitarbeiter 

Gunnar
Grundschullehramt 

Stella
Studium Individuale

Gabriel
IBAE & GESS

Wir sind ...
Kirche auf dem Campus:
offen für Studierende und Hochschulange-
hörige aller Fachrichtungen, Religionen und 
Nationalitäten. EHG & KHG sind Menschen, 
Veranstaltungen und besondere Momente,  
die dein Leben bereichern.

wöchentlicher Mail-Newsletter: 
Anmeldung über www.ehg-khg.de
oder 

Du willst nichts verpassen?!

Aus dem Mentorat Aus dem Mentorat

Das Mentorat 
findet Ihr auch 
auf Instagram! 
Mit Inspirationen, 
Mutmachern, 
Pausenimpulsen, 
Neuigkeiten und 
Einblicken aus 
dem Veranstal-
tungsprogramm.

Mentorat
digital

mentorat_lueneburg www.mentorat.plus

Sprechstunde  
•	 Brauchst du Beratung zu deinem Studium als Religionslehrer:in?
•	 Hast du Fragen zu Kirche und Religionsunterricht?
•	 Suchst du ein offenes Ohr für persönliche Themen?

Du triffst mich während des Semesters mittwochs zwischen 15.00 
und 17.00 Uhr in meinem Büro an.  
Oder wir verabreden einen individuellen Termin. 
Als Pastor bin ich verschwiegen und deine Anliegen werden von 
mir vertraulich behandelt.

Das        für dich . für Schule

Für alle, die Religionslehrer:in werden wollen, es schon sind und alle, die sich für Themen rund um den 
Religionsunterricht interessieren. Das Mentorat Lüneburg bringt Studierende und Fachleute an einen 
Tisch zum Gespräch über aktuelle Themen des Religionsunterrichts.
„Was erwartet uns, wenn in Niedersachsen der Christliche Religionsunterricht kommt?“ Darüber unterhal-
ten sich Finn Harten und Dr. Eike Thomsen in der ersten Folge. 
„Warum Gott kein Stuhl ist?“ Ausgehend von dieser Frage unterhielt sich Olaf Ideker-Harr mit Prof. Dr. 
Vera Uppenkamp über queere Religionspädagogik. „Reli-Dinner“ ist auf den bekannten Podcast-Plattfor-
men zu hören. Stay tuned!

Programm SoSe 2026
Beratung • Begleitung • Dialog • Information

für Lehramtsstudierende Ev. Religion

Büro
Das Team

Silke Ideker
Hochschulpastorin 
& -seelsorgerin

0172 20 60 50 8
ideker@ehg-khg.de

Michael Hasenauer
Hochschulseelsorger, 
Beauftragter für queer-
sensible Seelsorge

04131 67749 01
hasenauer@ehg-khg.de

Studierzeit am RPI Loccum
Planst du deine Bachelor- oder Masterarbeit in Religion? Arbeitest du an einem religionspädago-
gischen Studienprojekt? Dann könnte die Studierzeit am RPI Loccum für dich interessant sein. Mit 
Vollverpflegung und Übernachtung kannst du die Studienatmosphäre und Bibliothek dieses beson-
deren Ortes nutzen. Für Studierende aus Niedersachsen sogar zu einem sehr erschwinglichen Preis. 
www.rpi-loccum.de/Arbeitsbereiche/bibliothek/Studierzeit

Theologisieren – Wieso? Weshalb? Warum?
12.15 - 13.45 Uhr, C16.109 / 110
Theologische Gespräche zur Mittagszeit: Die Themen setzt ihr. Die Fragen bringt ihr mit. Beim Theologisieren ist 
Raum und Zeit für Gedankenexperimente und kreatives Gespräch. Ihr lernt eine Methode kennen und probiert sie 
aus. Wer Lust auf ein entdeckendes Gespräch und Neugier an theologischen Themen hat, meldet sich über MyStudy 
oder olaf.ideker-harr@leuphana.de an.

Veranstaltungen
Der Kirche aufs Dach steigen: St. Johannis
18.30 Uhr, Treffen bei der St. Johanniskirche (Am Sande)
Kirche mal aus einer anderen Perspektive wahrnehmen: Orte sehen, an die man sonst nicht 
nicht kommt, und der Kirche wortwörtlich aufs Dach steigen! Wer Lust auf eine Entdeckungs-
tour hat und dabei das frühsommerliche Lüneburg von oben sehen möchte, meldet sich bei 
olaf.ideker-harr@leuphana.de bis zum 01.06. an.

03.06.	 MI

für Lehramtsstudierende Ev. Religion

Haupteingang

Olaf Ideker-Harr
 

Mentor und Schulpastor 
für Lehramtsstudierende Ev. Religion  
Raum C 40.355, Zentralgebäude  
0172 437 29 63 
olaf.ideker-harr@leuphana.de
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Miriam
Grundschullehramt, 
Mitarbeiterin 

06.04.	 MI
bis
10.07. 
wöchentlich

Reli-Dinner – der Religionsunterricht-Podcast

Marita 
Sekretariat

Stella
Studium Individuale


